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La Fundacion cuenta con mas de 35 anos de experiencia ininterrumpida
en el tratamiento ambulatorio de conductas adictivas, tiempo en el que
hemos acompainado a mas de 10.000 personas, reflejadas en las historias
clinicas de nuestras dos sedes. Esta trayectoria no solo habla de
permanencia, sino de confianza, especializacion y compromiso sostenido
con la comunidad.

Con motivo de nuestro 35° aniversario, esta memoria da un paso mas: no
se limita a describir la actividad del dltimo afno, sino que analiza la
evolucion de la ultima década para comprender mejor nuestro impacto,
identificar tendencias y extraer aprendizajes que orienten nuestras
decisiones Futuras. Porque medir es también una forma de cuidar,
mejorar y rendir cuentas a las personas y a la sociedad que confian en

nuestra labor.


https://www.google.es/maps/place/YRICHEN+UAD+EL+TABLERO/@27.7708904,-15.6050144,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc3f7d512d85bdd7:0xc3e5ba7723154e7d!8m2!3d27.7708857!4d-15.6024395!16s%2Fg%2F1tcxwh3m?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Unidades ambulatorias

Los datos presentados a continuacion corresponden al niumero total de personas en tratamiento durante el
periodo analizado, no a los inicios anuales, por lo que las variaciones observadas no reflejan exclusivamente
nuevas incorporaciones, sino que pueden estar influenciadas por factores como altas terapéuticas, abandonos o
cambios en la duracién de los tratamientos.

En cuanto a la evolucién por sustancia principal en los Ultimos cinco anos, se observa un aumento sostenido de
los casos relacionados con cocaina en ambos sexos. En alcohol, hay un ligero incremento en mujeres, mientras
que en hombres la tendencia es estable. Los opiaceos muestran una disminuciéon progresiva en ambos sexos, al
igual que el cannabis, que presenta un leve descenso. En benzodiacepinas destaca un aumento significativo en
mujeres entre 2022 y 2023. Por su parte, las adicciones sin sustancia presentan una tendencia ascendente
general, con una disminucion en 2025.

Estas tendencias deben interpretarse con cautela, ya que reflejan el volumen de personas en tratamiento vy

pueden estar condicionadas por diversos factores asistenciales y contextuales.



Problematica motivo de demanda por sexo ,2025
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Problematica motivo de demanda por sexo ,2025
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Comparativa edad de las personas tratadas

A4 Yrichen 01 Unidades ambulatorias
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RECONSTRUYETE

Entrenamiento cognitivo a personas 17 mujeres

con problemas de adiccion

62 hombres

9 personas atendidas

Pendiente
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PERSPECTIVA DE GENERO

La perspectiva de género impregna de manera transversal todas nuestras acciones, integrandose de
forma continua y sostenida, no como un elemento puntual sino como un enfoque permanente.
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Recursos socioeducativos

Los recursos de la Fundacién ofrecen distintos niveles de apoyo para personas con problemas de
adicciones. Residencial o semiresidencial segun las necesidades y la valoraciéon del equipo profesional.
Durante 2025 hemos puesto en marcha la Comunidad Terapeutica con la idea de poder contar con un

recurso especializado para mujeres.

Continuamos con MADAY que es un recurso especializado en el tratamiento de mujeres victimas de

violencia de género y con problematicas de adiccién.

La mayor parte de las personas que ingresaron en nuestros recursos tenia como sustancia de
demanda principal la cocaina o crack. Siendo el rango de edad de 40-49 anos el que prevalece

tanto en hombres como mujeres.



URAD-USAD* TOTAL DE PERSONAS

02 Recursos educativos

URAD -USAD

50

2025 termina el proyecto de PISO, inicio Comunidad Terapéutica
*Unidad residencial y semiresidencial respectivamente

FEBRERO 2025



Recurso de hombres Recurso para mujeres, MADAY
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¥ ® < o NG Q Alcohol Cocaina Opidceos Benzodiacepinas  Crack

URAD-USAD*, PROBLEMATICA ASOCIADA 2025

2025 termina el proyecto de PISO, inicio Comunidad Terapéutica
*Unidad residencial y semiresidencial respectivamente



URAD-USAD*, EDAD 2025
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INTERVENCION CENTRO PENITENCIARIO

La Comunidad Terapéutica, ubicada en el Centro Penitenciario Las Palmas Il, constituye un
programa de intervencion dirigido a hombres privados de libertad con problemas de adicciones,
basado en el acompanamiento terapéutico, la reflexion sobre la propia trayectoria vital y el
fortalecimiento de recursos personales. El proceso se orienta a la elaboracion de un proyecto de

vida ajustado a su realidad y a la preparacion para la salida del medio penitenciario.

El Proyecto Tamaragua se dirige a mujeres privadas de libertad con problemas de adicciones,
desde un enfoque interseccional y de género. La intervencion se desarrolla mediante un
acompanamiento integral adaptado al contexto penitenciario, orientado a la prevenciony
tratamiento del consumo, asi como al fortalecimiento del empoderamiento y la autonomia

personal.
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“ EDAD
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PENITENCIARIO

42 mujeres
atendidas

TAMARAGUA, MUJERES INTERNAS EN EL CENTRO
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MEJORA, INTERVENCION EN CALLE

Recurso de atencion a personas en situacion de sinhogarismo con conductas adictivas desde
una perspectiva de géenero

Personas sin redes de apoyo, seguimiento cercano
Perspectiva de reduccion de danos

Trabajo en red
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MOTIVO DE DEMANDA PRINCIPAL

20

15

59 hombres

10 11

Texto

18-25

MEJORA

82 personas

2633 atendida

36-45

° ° ° 46'55
La cifra de mujeres usuarias en nuestro proyecto

ha mantenido la tendencia al alza
a partir del ano 2022

56-64

EDAD

> 65

*Perfil correspondiente a las 82 personas atendidas no de manera puntual
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INTERVENCION CON JOVENES
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ASESORAMIENTO FAMLIAR Y REFERENTES EDUCATIVOS ‘-\»\%\@?}:\;@Q\
EN RELACION CONDUCTAS ADICTIVAS S

INTERVENCION POBLACION JOVEN ENTRE 13 Y 21 ANOS,
ACORDE A SUS INTERESES Y NECESIDADES

MPANAMIENTO CENTRADO EN MOTIVACION A CAMBIO,
* PREVENCION RIESGOS Y REDUCIR DANOS

ESPACIOS GRUPALES Y ACTIVIDADES DE OCIO



TOTAL DE JOVENES
ATENDIDOS

UNIDADES AMBULATORIAS JOVENES

@® Hombres @ Mujeres
La Intervencion en nimeros:

2020 86 531 consultas a jovenes

5021 209 consultas a fFamilias o referentes

educativos

2022 1 de cada 3 sesiones

incluye al entorno familiar

o educativo
2023

2024 o 0 O s o
Intervencion sistemica:

5025 trabajamos con la persona, su familia y su

200 contexto educativo y social para abordar las

conductas adictivas desde una perspectiva

integral y de reduccion de riesgos.




PERFIL DE JOVENES TRATADOS

UNIDADES AMBULATORIAS JOVENES, Telde y San Bartolomé
Edad

@® Hombres

() Mujeres

E@ es la

sustancia principal de
demanda de atencion
tanto en chicas como en
chicos

La mayor parte de los
chicos y chicas en
tratamiento

o0 acuden con

medidas judiciale

usivo de la
@itivos ectronicos

es el segundo motivo de

demanda de atencion

Acuden pacientes
desde todos los

puntos de la isla,




IMPACTO PROGRAMA DE JOVENES

Intervencion ADASAT: Apoyo a la vida adulta
adaptada a

contextos Piso de emancipacion para jovenes
culturalesy

trayectorias de
vida diversas

en tratamiento ambulatorio.
e Apuesta por una intervencion

integral desde la reduccion de
Claves

riesgos.
e Preparacion para la autonomiay

habilidades socioeducativas

?‘D A54 n

FUNpaL

El programa evoluciona para responder a nuevas vulnerabilidades: migracion, TRICs y
procesos de emancipacion.
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Poblacion Atendida:

Escolares/ Jovenes 10.310
Familias: 1.322

Profesorado / Profesionales: 2.554
Personas adultas: 1.673

o <7
LY

r‘t/ Asesoramientos: 40

Tipo de Actividad:
f Formaciones y Actividades Preventivas: 498

Actividades de Tecnologia Social: 88

CONOCE, PREVIENE, CONECTATE... Eventos Comunitarios o Campanas de

SALUDABLEMENTE

EL

MAKER GPACE

Sensibilizacion: 20

DI Proceso Comunitario
ii] Las Remudas
[} La Pardilla

~ moviL
TECNOLOGIA SOCIAL



e Llegamos a la mayoria de la poblacion

Cifras Clave

o .. . l Perspectiva de género
(88 /o prevencion universd ) Avance hacia una intervencién mas inclusivay
o\ogia ¢ . . diversa
LI e Actuamos también donde mas se o binarios
0,4%
88 necesita (12% en contextos de mayor

vulnerabilidad)
e Implicamos a todo el entorno: jovenes,
familias y profesionales i
e Llevamos la prevencion a los espacios
digitales (TRICs)

« Conectamos generaciones (1.860

Mujeres
56,7%

IMPACTO EN PREVENCION

personas en actividades

intergeneracionales)

Un modelo preventivo que combina alcance en el ambito educativo y comunitario, la
innovacion en TRICs y enfoque en reduccion de riesgos en conductas adictivas
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Plan de Voluntariado

En Yrichen el voluntariado se entiende como una colaboracion organizada, altruista y formativa,
integrada en areas de interés social y siempre vinculada a programas concretos de la Fundacion. En
los altimos anos los esfuerzos han ido encaminados a generar confianza en la sociedad y potenciar el
voluntariado comunitario, sin embartgo en el altimo ano se ha visto la necesidad de activar un
voluntariado que esta latente pero no presente.

Seguimos avanzando con objetivos claros y prometedores para fortalecer la accion voluntaria en
nuestra entidad.

Estos fines se inspiran directamente en la Ley 4/1998 de Voluntariado de Canarias, que promueve la
mejora continua del voluntariado mediante formacion, coordinacion y Fomento de la participacion
ciudadana.



COEXISTENCIA ﬁ GENERO h MENTORIA

OBJETIVO GENERAL
Facilitar informacion, recursos,

elementos de reflexiony —

propuestas para un voluntariado
comunitario TRANSFORMADOR,

participativo, sensible, formado y,
PREVENCION adaptado \ TECNOLOGIA

AUTONOMIA

. EMPODERAMIENT
ACTUALIZACION EMBAJADA °
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Voluntariado

IMedia total 86,24.

Media hombres 32
(+ 4,04 respecto a 2024)

Media mujeres 45,41
(-7,13 respecto a 2024)
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	Recurso de atención a personas en situación de sinhogarismo con conductas adictivas desde una perspectiva de género
	Personas sin redes de apoyo, seguimiento cercano Perspectiva de reducción de daños  Trabajo en red
	04 MEJORA, Trabajo con personas sin hogar


	MEJORA
	MOTIVO DE DEMANDA PRINCIPAL
	23 mujeres
	59 hombres
	82 personas  atendidas

	EDAD
	La cifra de mujeres usuarias en nuestro proyecto  ha mantenido la tendencia al alza  a partir del año 2022
	05 Prevención y juventud


	Prevención y Juventud
	2025
	05 Prevención y Juventud

	INTERVENCIÓN CON JÓVENES
	05 Prevención y Juventud

	UNIDADES AMBULATORIAS JÓVENES
	TOTAL DE JÓVENES ATENDIDOS
	La Intervención en números:
	531 consultas a jóvenes 209 consultas a familias o referentes educativos
	1 de cada 3 sesiones  incluye al entorno familiar o educativo
	Intervención sistémica:  trabajamos con la persona, su familia y su contexto educativo y social para abordar las conductas adictivas desde una perspectiva integral y de reducción de riesgos.


	PERFIL DE JÓVENES TRATADOS
	05 Prevención y Juventud
	UNIDADES AMBULATORIAS JÓVENES, Telde y San Bartolomé
	El cannabis es la sustancia principal de demanda de atención tanto en chicas como en chicos
	La mayor parte de los  chicos y chicas en tratamiento no acuden con  medidas judiciales
	El uso abusivo de la dispositivos electrónicos es el segundo motivo de demanda de atención
	Acuden pacientes  desde todos los  puntos de la isla,


	IMPACTO PROGRAMA DE JÓVENES
	Intervención adaptada a contextos culturales y trayectorias de vida diversas
	ADASAT: Apoyo a la vida adulta
	Respuesta a nuevas demandas y realidades
	Piso de emancipación para jóvenes en tratamiento ambulatorio.
	Apuesta por una intervención integral desde la reducción de riesgos.
	Preparación para la autonomía y habilidades socioeducativas
	Apuesta por garantizar la continuidad de los procesos



	Claves
	Participación en mesas comunitarias
	ADASAT
	El programa evoluciona para responder a nuevas vulnerabilidades: migración, TRICs y procesos de emancipación.
	05 Prevención y Juventud


	15.859 personas

	PREVENCIÓN en cifras
	Población Atendida: Escolares/ Jóvenes 10.310 Familias: 1.322 Profesorado / Profesionales: 2.554 Personas adultas: 1.673
	Tipo de Actividad: Formaciones y Actividades Preventivas: 498 Asesoramientos: 40 Actividades de Tecnología Social: 88 Eventos Comunitarios o Campañas de Sensibilización: 20
	05 Prevención y Juventud


	IMPACTO EN PREVENCIÓN
	Llegamos a la mayoría de la población (88% prevención universal)
	Actuamos también donde más se necesita (12% en contextos de mayor vulnerabilidad)
	Implicamos a todo el entorno: jóvenes, familias y profesionales
	Llevamos la prevención a los espacios digitales (TRICs)
	Conectamos generaciones (1.860 personas en actividades intergeneracionales)
	Un modelo preventivo que combina alcance  en el ámbito educativo y comunitario, la innovación en TRICs y enfoque en reducción de riesgos en conductas adictivas
	06 Voluntariado

	Voluntariado
	2025
	06 Voluntariado

	Plan de Voluntariado
	En Yrichen el voluntariado se entiende como una colaboración organizada, altruista y formativa, integrada en áreas de interés social y siempre vinculada a programas concretos de la Fundación. En los últimos años los esfuerzos han ido encaminados a generar confianza en la sociedad y potenciar el voluntariado comunitario, sin embartgo en el último año se ha visto la necesidad de activar un voluntariado que está latente pero no presente.
	Seguimos avanzando con objetivos claros y prometedores para fortalecer la acción voluntaria en nuestra entidad. Estos fines se inspiran directamente en la Ley 4/1998 de Voluntariado de Canarias, que promueve la mejora continua del voluntariado mediante formación, coordinación y fomento de la participación ciudadana.
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	Voluntariado
	 Media total 86,24.
	Media hombres 32  (+ 4,04 respecto a 2024)
	Media mujeres 45,41  (-7,13 respecto a 2024)
	06 Voluntariado


	Voluntariado
	10 acciones entre eventos, colaboraciones y formación
	28 participaciones activas
	110 horas de acciones voluntarias
	5 entrevistas
	06 Voluntariado
	Recogida donación banco de alimentos
	Feria de la salud La Pardilla-Las Remudas
	Carrera de las empresas
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	Ayudantes TIC
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	AREA DE GESTIÓN FINANCIERA Y ECONOMÍA
	Detalle de los Ingresos
	Memoria 2025

