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NOTICIAS 
DESTACADAS

Un repaso a las actividades y hechos más 
relevantes de los últimos meses

Noticias institucionales
● Carrera de las Empresas Canarias7 2026: récord de 

participación y solidaridad 

● Ayudantes TIC de Yrichen refuerza su labor en Gran 
Canaria y Fuerteventura 

● Impulsando la economía social en Gran Canaria 

Formación  y eventos
● Yrichen participa en la IX Jornada de la Red Género, 

Drogas y Adicciones sobre mujeres y psicofármacos

● V Encuentro de Voluntariado en Canarias: un espacio para 
seguir fortaleciendo la acción social 

● UFPC impulsa el debate sobre salud mental y bienestar en 
el trabajo  

● Yrichen impulsa con la Fundación UD Las Palmas la 
prevención de adicciones en el deporte base

● Yrichen refuerza su intervención con formación en 
entrevista motivacional 

Otras noticias  de interés

● Araguaney y Yrichen preparan un concierto 

● EMPLEA +35 cierra su octava edición con presencia 
de Yrichen 

Conoce Yrichen



X Carrera de las Empresas Canarias7 2026: 
récord de participación y solidaridad 

Un año más la décima edición de la Carrera de las Empresas Canarias7 convirtió 
la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria en un gran encuentro de deporte, 
empresa y compromiso social. La prueba reunió a más de 6.000 participantes y 
542 empresas, consolidándose como una cita de referencia en Canarias.
Este año también destacó por el récord de recaudación del donativo para 
Fundación Canaria Yrichen, una muestra del apoyo de las empresas y 
participantes a la labor social de la entidad.

puedes acceder a toda la información aquí

Queremos expresar un agradecimiento 
especial al voluntariado que apoyó la 
organización tanto el 16 como el 17 de 
mayo. Su colaboración, dedicación y 
cercanía fueron clave para el buen 
desarrollo de la actividad. 

https://www.canarias7.es/carrera-de-las-empresas/
https://www.canarias7.es/carrera-de-las-empresas/


El proyecto de Ayudantes TIC de Yrichen refuerza su 
labor en Gran Canaria y Fuerteventura

Fundación Canaria Yrichen continúa impulsando en 2026 su proyecto 
Ayudantes TIC, una iniciativa educativa orientada a promover el uso 
seguro, saludable y responsable de las tecnologías entre la juventud. 
En Gran Canaria, el programa se mantiene activo en centros de 
Educación Secundaria de la provincia de Las Palmas, mientras que en 
Fuerteventura el décimo encuentro reunió a más de 120 estudiantes 
en una jornada de intercambio y reconocimiento al trabajo realizado 
durante el curso.
En Fuerteventura, el X Encuentro de Ayudantes TIC se celebró en el 
Centro Insular de Juventud y contó con alumnado de siete centros 
educativos, seis de Fuerteventura y uno de Lanzarote. Durante la 
jornada, las personas participantes compartieron experiencias, buenas 
prácticas y acciones desarrolladas en torno al bienestar digital, la 
convivencia en redes sociales y la prevención de riesgos en el entorno 
digital.
En Gran Canaria, el proyecto sigue consolidado como una propuesta de 
aprendizaje entre iguales con gran impacto educativo. En la edición 
anterior participaron 433 estudiantes de 21 centros, y el programa 
continúa contando con el apoyo del Gobierno de Canarias, la Fundación 
DISA y la colaboración del Cabildo de Gran Canaria.

Puedes ver los encuentros en nuestras redes sociales:
Gran canaria
Fuerteventura

https://www.facebook.com/reel/1370896088213703
https://www.instagram.com/reel/DZcEXXwuWGb/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=NTc4MTIwNjQ2YQ==


Impulsando la economía social en Gran 
Canaria 

El proyecto Emprende en Social ha cerrado su edición con resultados muy 
positivos en Gran Canaria, reforzando la economía social como herramienta de 
inclusión. La iniciativa ha contactado con 128 entidades, formado a 135 
profesionales e implicado a los 21 municipios de la isla, favoreciendo además la 
creación de nuevas empresas de inserción.

Este trabajo, impulsado por ADEICAN y financiado por el Cabildo de Gran Canaria, 
conecta de forma directa con la misión de entidades como Fundación Canaria 
Yrichen, al promover oportunidades reales para personas en situación de 
vulnerabilidad y fortalecer redes de apoyo comunitario.

Para Yrichen, este tipo de iniciativas son relevantes porque ayudan a crear 
oportunidades de inclusión para personas que pueden estar atravesando 
situaciones de exclusión, desempleo o vulnerabilidad social, ámbitos muy 
conectados con la intervención de la entidad.



Yrichen participa en la IX Jornada de la Red 
Género, Drogas y Adicciones sobre mujeres y 

psicofármacos  

El 8 de mayo, en EMMA Espacio Mujer Madrid, se celebró la IX Jornada de la Red Género, 
Drogas y Adicciones, centrada en la medicalización del malestar en las mujeres y el uso de 
psicofármacos desde una mirada de género.

Para Fundación Canaria Yrichen, este tipo de espacios resulta especialmente relevante 
porque conecta con una de sus líneas de trabajo más importantes: el abordaje de las 
adicciones y la salud mental desde una perspectiva integral, con sensibilidad hacia las 
desigualdades de género y las necesidades específicas de las mujeres.

La jornada reunió a entidades especializadas para compartir diagnóstico, limitaciones, 
buenas prácticas y propuestas de mejora, reforzando el trabajo en red y el compromiso 
común por construir respuestas más humanas y ajustadas a la realidad de las mujeres.

Puedes ver el vídeo de la jornada aqui

https://www.youtube.com/watch?v=qjFaq9ZwU1Q


V Encuentro de Voluntariado 
en Canarias: un espacio para 

seguir fortaleciendo la acción 
social 

El V Encuentro de Voluntariado en Canarias reunió en Gran Canaria a unas 150 
personas profesionales y vinculadas al ámbito de la acción voluntaria, en una 
jornada pensada para reflexionar, compartir experiencias y avanzar en el 
desarrollo del voluntariado en el Archipiélago.

El encuentro se consolidó como un espacio de referencia para el sector, con 
mesas de trabajo y análisis orientadas a seguir construyendo una nueva ley del 
voluntariado y a reforzar la colaboración entre entidades sociales.

UFPC impulsa el debate sobre salud 
mental y bienestar en el trabajo  

La UFPC celebró el 23 de abril de 2026, las III Jornadas de Salud Mental y 
Bienestar Psicológico en el Ámbito Laboral, centradas en las organizaciones 
saludables y la gestión del absentismo. El encuentro reunió a profesionales y 
entidades para compartir claves sobre bienestar, salud mental y modelos 
laborales más humanos.
Puedes ver la jornada en este enlace

https://www.youtube.com/watch?v=s7A7ayS2jCw


La Fundación Canaria UD Las Palmas participó en el taller “Capitanes +”, 
impartido por Fundación Canaria Yrichen dentro del Proyecto Ganar. La 
sesión trabajó con capitanes de fútbol base la prevención de adicciones 
juveniles, con especial atención a redes sociales, videojuegos, nuevas 
tecnologías y apuestas deportivas.

Yrichen impulsa con la 
Fundación UD Las Palmas la 
prevención de adicciones en 

el deporte base 

Yrichen refuerza su 
intervención con formación en 

entrevista motivacional 

Fundación Canaria Yrichen ha reforzado en 2026 la capacitación de su 
equipo con una formación en entrevista motivacional, una herramienta 
clave para el acompañamiento profesional en procesos de cambio 
vinculados al tratamiento de las adicciones.

Esta formación se alinea con un enfoque de intervención centrado en la 
persona, que combina habilidades de comunicación, escucha activa y 
acompañamiento terapéutico para favorecer la adherencia al 
tratamiento y la motivación al cambio.



Fundación Canaria Yrichen y el grupo de música popular 
Araguaney trabajan en la organización de un próximo concierto, 
que tendrá lugar en la sede de la entidad en Telde, aunque la 
fecha está todavía pendiente de confirmación.

Otras noticias de interés

EMPLEA +35 cierra su octava edición con presencia de 
Yrichen

El programa EMPLEA +35 clausuró su octava edición con un encuentro de 
networking en la Fundación MAPFRE Canarias, en el que participó 
Fundación Canaria Yrichen. La iniciativa reunió a empresas y entidades 
para seguir impulsando oportunidades laborales para personas mayores 
de 35 años en desempleo o transición profesional.

Araguaney es una formación cultural 
nacida en 1993 en Jinámar, Telde, con 
una larga trayectoria en la difusión de la 
música popular canaria. Su propuesta 
combina tradición, cercanía y 
compromiso con la cultura del 
Archipiélago, lo que convierte este 
encuentro en una cita especialmente 
significativa para la comunidad de 
Yrichen.



En el siguiente vídeo 
nuestro compañero 
Víctor Rodríguez, 
psicólogo y 
coordinador del 
proyecto de Jóvenes, 
nos explica qué es 
Yrichen y cómo es el 
proceso de 
tratamiento. 

Conoce Yrichen

https://docs.google.com/file/d/1M3ytM0k84TZ20Pe4KidJ7MLyGUZz7jRU/preview


En Yrichen puedes participar de mil formas, mil 
y una si tienes una propuesta.

Te invitamos a estar, aprender, colaborar,
participar en nuestra comunidad en cualquiera
de nuestros recursos, tenemos todo un abanico 
de posibilidades y numerosas personas muy 
diversas pero que también comparten el
compromiso por mejorar.

Cada persona cuenta. ¿Contamos contigo?

Descarga nuestro tríptico

COLABORA, DONA 
Y SÉ PARTE DE 
YRICHEN

FORMA PARTE DEL 
VOLUNTARIADO
PINCHANDO AQUÍ

TAMBIÉN PUEDES  
COLABORAR CON  
UNA DONACIÓN

HAZTE SOCIO
PINCHANDO AQUÍ

https://drive.google.com/file/d/1JlpzoBcrTK3sKXKx7oHvwaFMVgMSjn1E/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE8M8hP7FPVvOsV6H8aR_JizzVrLn9AbmW1DRWhjeW4z9njQ/viewform
https://yrichen.org/colabora#donativo
https://yrichen.org/colabora#donativo
https://yrichen.org/colabora#donativo
https://x.com/yrichen1?lang=es
https://www.facebook.com/yrichenfundacioncanaria/
https://yrichen.org/colabora/#asociate
https://drive.google.com/file/d/1JlpzoBcrTK3sKXKx7oHvwaFMVgMSjn1E/view?usp=sharing

